
 

Poème de la Vie,  

Poème d’un Vieux Loup de Mer  

------------------------------------------------ 
 

Une vie de Famille c’est comme l’Océan, 

Elle est imprévisible avec ses coups de tabacs et de vent, 

Mais le calme revient dans la sagesse 

Le Bonheur et l’Allégresse 

Le temps apaise les tensions surtout quand nous, nous éloignons du Port d’attache 

Pour arriver à la fin du voyage 

Auteur : Jean-Henry BOUFFARD 

 

L.S sur la Coque = Les Sables 

 

La Mer est comme la Femme : 

Elle est Belle et Rebelle, 

 Imprévisible, Incompréhensible, Indomptable  

Elle finie, toujours, par avoir le dernier mot. 

Signé : Jean-Henry BOUFFARD 


